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I comandamenti verso Dio 

 

352. Che cosa significa “Io sono il Signore tuo Dio” (Es 20,2)? 

Poiché l’Onnipotente si è rivelato come nostro Dio e nostro Signore, non possiamo porre nulla al di sopra di Lui, 

non possiamo considerare nulla di più importante di Lui e non possiamo dare precedenza a nessun’altra cosa o 

persona rispetto a lui. Riconoscere Dio, servirlo e adorarlo: questa è la priorità assoluta della vita umana. 

353. Perché adorare Dio?  

Adoriamo Dio perché Egli esiste, e perché onorarlo e adorarlo sono la risposta adeguata alla Sua presenza. “Il 

Signore tuo Dio adorerai, e a Lui solo renderai culto”. 

354. Si possono costringere gli uomini alla fede in Dio? 

Nessuno può costringere alla fede altre persone, neppure i propri figli, come nessuno può essere costretto a non 

credere; l’uomo può scegliere la fede solo in piena libertà. I cristiani sono però chiamati ad aiutare gli altri uomini 

con le loro parole ed il loro esempio a trovare la via verso la fede. 

355. Che cosa significa “Non avrai altro Dio al di fuori di me”? 

Questo precetto ci proibisce:  

- Di onorare altri dèi o altri idoli, di adorare un idolo terreno o di vincolarci in maniera totale ad un bene terreno 

(denaro, potere, successo, bellezza, gioventù ecc.) 

- Di praticare la superstizione, cioè di dedicarci a pratiche esoteriche, magiche o occulte invece di credere al 

potere di Dio, alla Sua Provvidenza e alla Sua benedizione; oppure anche di occuparci di chiaroveggenza e 

spiritismo; 

- Di sfidare Dio con parole o con gesti;  

- Di commettere sacrilegio; 

- Di cercare di ottenere cariche ecclesiastiche con il denaro e di profanare il Sacro con pratiche di mercimonio 

(Simonia) 

356. L’esoterismo è conciliabile con la fede cristiana? 

No, perché l’esoterismo non tiene conto della realtà di Dio: Egli è un essere personale, è l’amore e l’origine della 

vita, non una fredda energia cosmica. L’uomo è stato voluto e creato da Dio, ma non è un essere divino, bensì 

ferito dal peccato, minacciato dalla morte e bisognoso di redenzione. Mentre gli esoteristi sono per lo più convinti 

che l’uomo possa redimersi da solo, i cristiani credono alla salvezza solo in Gesù Cristo e nella grazia di Dio. Anche 

la natura e il cosmo non sono Dio, come il panteismo vorrebbe. E’ vero invece che il Creatore, con tutto il Suo 

amore nei nostri confronti, è infinitamente più grande ed è diverso da tutto quello che ha creato. 

357. L’ateismo è sempre un peccato contro il primo comandamento? 

L’ateismo non costituisce un peccato se un uomo non ha alcuna nozione di Dio, oppure ha esaminato in coscienza 

la questione dell’esistenza di Dio e non riesce comunque a credere. 

358. Perché l’Antico Testamento proibisce le immagini degli dèi, e perché noi cristiani, oggi, non ci atteniamo più 

a questo precetto? 

Il primo comandamento determinò il precetto “Non ti farai alcuna immagine di Dio” (Es. 20, 4) per proteggere il 

mistero di Dio e per differenziarsi dalle culture pagane. Poiché però Dio stesso si è dato un volto umano in Gesù 
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Cristo, il divieto di fabbricare immagini venne abolito dal Cristianesimo; nella Chiesa orientale le icone sono 

addirittura sacre. 

359. Perché Dio vuole che consideriamo santo il Suo nome? 

Dire a qualcuno il proprio nome è un segno di fiducia. Poiché Dio ci ha rivelato il Suo nome, si rende conoscibile e 

tramite questo nome ci permette di avvicinarci a Lui. Dio è verità assoluta: chi invocala Verità col suo vero nome, 

ma la invoca per falsa testimonianza, commette un grave peccato.  

360. Che cosa significa il segno della Croce?  

Con il segno della croce ci poniamo sotto la protezione del Dio trino.  

361. Che cosa significa per i cristiani ricevere un nome particolare in occasione del Battesimo? 

La persona riceve un nome con il Battesimo “nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo”: il nome ed il 

volto sono i tratti distintivi della persona, anche di fronte a Dio. “Non temere, perché io ti ho riscattato, ti ho 

chiamato per nome: tu mi appartieni”. 

362. Perché in Israele si festeggia il sabato?  

Per il popolo di Israele il sabato è il più grande segno con cui si ricorda Dio, Creatore e Redentore.  

363. Qual è il rapporto di Gesù con il sabato? 

Gesù rispetta il sabato, ma il suo rapporto con esso è di sovrana libertà: “il sabato è stato fatto per l’uomo e non 

l’uomo per il sabato”. 

364. Perché i cristiani hanno sostituito il sabato con la domenica? 

I cristiani hanno sostituito la festività del sabato con la domenica perché Gesù Cristo è risorto dai morti di 

domenica. IL “giorno dei Signore” eredità però degli elementi del sabato ebraico. 

365. In che modo i cristiani fanno della domenica il “Giorno del Signore”? 

Un cristiano frequenta la Messa la domenica o la sera del sabato; in questo giorno egli interrompe tutti gli altri 

lavori che gli impedirebbero di rendere onore a Dio e che disturberebbero il clima di festa, di gioia, di pace e di 

rilassamento. 

366. Perché è importante che lo Stato tuteli la domenica? 

La domenica è un vero e proprio servizio reso al bene della società, poiché è un segno della resistenza al totale 

assorbimento dell’uomo da parte del lavoro.  

 

Per approfondire: la fede vista da Youtube 

Il legame tra Dio e il prossimo: https://www.youtube.com/watch?v=Y-YahTR2tNI  

Non avrai altro Dio all’infuori di me https://www.youtube.com/watch?v=wihUWCahgas  

Non pronuncerai invano il nome del Signore https://www.youtube.com/watch?v=G9a5EDX7iUs 

Ricordati di santificare le feste https://www.youtube.com/watch?v=LQUiQj2jKQU   
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