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Sesto comandamento: il matrimonio

400. Quali sono gli elementi essenziali del matrimonio cristiano?
1. L'unita.: il matrimonio & un legame che per sua essenza realizza l'unita fisica, mentale e
spirituale fra uomo e donna.
2. Llindissolubilita: il matrimonio e valido “finché la morte non vi separi”.
3. L'apertura alla procreazione: ogni coppia sposata deve essere aperta alla nascita di figli.
4. L'essere diretto al bene del partner

Se uno dei componenti della coppia, al momento di contrarre il matrimonio, esclude uno di
guesti punti, il Sacramento del matrimonio non & da considerarsi valido.

401. Qual e il senso dell’unione sessuale all’'interno del matrimonio?
In base al volere di Dio 'uomo e la donna devono unirsi nel piacere erotico e sessuale per
diventare sempre piu una osa sola nell’amore e per far nascere dei figli dal loro amore.
402. Qual e il significato dei figli all’'interno del matrimonio?
Un figlio € una creatura e un dono di Dio che viene al mondo ad opera dell’amore dei propri
genitori.
403. Quanti figli deve avere una coppia cristiana?
Una coppia cristiana deve avere tanti figli quanti ne riceve in dono da Dio ed & in grado di seguire.
404. Puo una coppia cristiana fare ricorso ai metodi di regolazione della fecondita?
Si, una coppia cristiana puo e deve essere responsabile nella sua facolta di poter donare la vita.
405. Perché non tutti i mezzi per evitare il concepimento di un figlio sono ugualmente buoni?
Tra i metodi per la regolazione consapevole del concepimento, la Chiesa fa riferimento alle
pratiche piu evolute della auto-osservazione e alla pianificazione naturale della famiglia (PNF);
queste rispettano la dignita del’'uomo e della donna; rispettano le leggi interne del corpo
femminile; richiedono tenerezza e attenzione reciproca e sono quindi una scuola di amore.
406. Cosa puo fare una coppia a cui non nascono figli?
Le coppie che soffrono di sterilita possono avvalersi di quei mezzi della medicina che non
contraddicono la dignita della persona, i diritti del nascituro e la Santita del Sacramento del
matrimonio.
407. In che modo la Chiesa giudica la pratica degli uteri in affitto e la fecondazione artificiale?
Tutti i sussidi, scientifici o medici, per il concepimento di un bambino devono arrestarsi laddove,
con l'intervento di una terza persona, viene compromessa o distrutta la comune partecipazione
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dei genitori o quando il concepimento diviene un’operazione tecnica al di fuori dell’unione
sessuale all’interno del matrimonio.

408. Che cos’e I'adulterio? Va bene il divorzio?
L'adulterio avviene quando due partner, uno dei quali almeno e sposato con altra persona,
hanno rapporti sessuali; € il tradimento fondamentale ai danni dell’amore, la rottura di un patto
sancito da Dio e un’ingiustizia nei confronti del prossimo. Gesu stesso ha espressamente
affermato l'indissolubilita del matrimonio: “Dunque I'uomo non divida quello che Dio ha
congiunto”. Richiamandosi alla volonta originaria del Creatore, Gesu ha con queste parole
abolito la pratica del ripudio, tollerata durante I’Antica Alleanza.

409. Perché la Chiesa e contraria alla convivenza senza matrimonio?
Per i cristiani non esiste matrimonio che non sia celebrato sacramentalmente; con esso Cristo
prende parte all’unione dell’'uomo e della donna e dona generosamente alla coppia grazie e doni.
Talvolta gli adulti si sentono in dovere di consigliare ai giovani di lasciar perdere l'idea di un
matrimonio “in grande stile” e che duri per sempre, visto che, secondo loro, il matrimonio
sarebbe solo un’affrettata condivisione di patrimonio, di prospettive e di buone intenzioni,
basata su una promessa ufficiale e solenne destinata ad essere disattesa.

Un matrimonio cristiano non & perd un imbroglio, ma il dono piu grande che Dio ha concepito per
due innamorati; egli stesso li unisce con una profondita che gli uomini non sarebbero in grado di
raggiungere. Gesu Cristo, che affermo: “Senza di me non potete far nulla” (Gv 15, 5) & presente nel
Sacramento del matrimonio come I'amore nell’amore degli sposi; questa & la sua forza, ed e
presente anche quando I'amore degli sposi sembra appassire. Per questo il Sacramento del
matrimonio € ben altro che un pezzo di carta; € come un veicolo divino gia pronto su cui gli
innamorati possono salire; un veicolo che — gli sposi lo sanno — ha abbastanza carburante per
raggiungere, con l'aiuto di Dio, la meta del loro desiderio. Se molti dicono che non c’é niente di male
ad avere relazioni sessuali non vincolanti, prima o al di fuori del matrimonio, la Chiesa invita ad
opporsi con chiarezza ed energia a questa pressione che viene dalla societa.

Per approfondire: la fede vista da Youtube

Non commettere adulterio. https://www.youtube.com/watch?v=zisXxkHSJ3vc

Anselm Grun sul sesto comandamento: https://www.youtube.com/watch?v=0KagJBO3xz8
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